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مقدمة دبلوم الصحة المهنية و السلامة في المراكز الصحية و المستشفيات

يعتبر تأمين السلامة و الامان للمرضى هو العامل الرئيسي و حجر الاساس في جودة الخدمات الطبية و الرعاية الصحية في
المشافي و المراكز الصحية، كونها الأماكن التي تقصد للعناية بالمرضى و طلب الشفائ، و هذه الأماكن يفترض ان تكون على
أعلى و أرقى مستوى الأمن، السلامة، الصحة و جودة الخدمات. ان ضمان هذه العوامل هو واجب على مديري المستشفيات و
الكادر الطبي و الخدماتي لمواكبة آخر تطورات تحسين الجودة و الامان و مواكبة معايير الصحة و السلامة المقدمة للمرضى.

حيث أن إدارة الأمن والسلامة المهنيه والصحية أو الجهة أو الإدارة المعنية والتى تحمل مسؤولية إدارة الأمن وتطبيق إجراءات
السلامة المهنيه وملاحظة مستوى الصحة المهنيه سواء للعنصر العامل المتمثل في الإدارة والأطباء والممرضين والفنيين والعمال
والمرضى ومن ثم الزوار وأيضا متابعة مستوى السلامة سواء للمبنى أو المعدات أو المتعلقات التى تستخدم ويتم إعادة تدويرها

وذلك لتحسين النتائج من خلال ما تتخذه من إجراءات الأمن كحماية المباني والعاملين والمرضى والزوار.

تقدم دبلوم الصحة المهنية و السلامة في المراكز الصحية و المستشفيات للمشاركين بها المعرفة في أنظمة الصحة العامة
بالمستشفيات و المراكز الصحية و كيفية تطبيق إجراءات وإرشادات السلامة في النظافة لضمان الجودة و كيفية تأمين وسائل

السلامة الناقصة وتجهيزات الوقاية الشخصية .

الفئة المستهدفة في دبلوم الصحة المهنية و السلامة في المراكز الصحية و
المستشفيات

العاملين بمجال السلامة والصحة بالمستشفيات والمراكز الصحية.
الكوادر الطبية والطبية المساعدة والممرضين.

المهندسين والفنيين بالمستشفيات.
مشرفو السلامة في المستشفيات.
رؤساء الأقسام في المستشفيات.

الراغبين في الزيادة المعرفية بمجال السلامة والصحة المهنية.

أهداف دبلوم الصحة المهنية و السلامة في المراكز الصحية و المستشفيات

في نهاية هذه الدورة التدريبية سيكون كل متدرب قادراً على:

معرفة أنظمة الصحة العامة بالمستشفيات.
معرفة الاشتراطات الصحية للهاسب ومهام طاقم المستشفى.

تطبيق إجراءات وإرشادات السلامة في النظافة.
معرفة كيفية التعامل مع المخلفات والنفايات الطبية مرحلة.

معرفة كيفية القيام بمراقبة أعمال المقاولين في المستشفى.
التفتيش على إجراءات السلامة وكيفية التعرف على الخلل.

معرفة أهمية مكافحة العدوى والمهام الوظيفية لبرنامج مكافحة العدوى.
تأمين وسائل السلامة الناقصة وتجهيزات الوقاية الشخصية.

معرفة متطلبات السلامة من الحريق في كل دور من المستشفى.

محاور دبلوم الصحة المهنية و السلامة في المراكز الصحية و المستشفيات

اليوم الاول

.targets safety & health Occupational أهداف السلامة والصحة المهنية
مفهوم السلامة.



تشريعات السلامة.
.requirements safety and Specifications مواصفات واشتراطات السلامه

المواصفات العالمية.
المواصفات المحلية.

اليوم الثاني

.systems safety for responsibilities General المسؤوليات العامه لأنظمة السلامة
.HACCP مقدمة نظام الهاسب

متطلبات نظام HACCP في المطابخ بالمستشفيات.
of Mission مهام عمل ادارة أنظمة الامن والسلامة والصحة المهنيه فى المستشفيات والمراكز الصحية

Occupational Safety Systems Department at Hospitals and Medical Centers.
الادارة - التخطيط - التنظيم -التوجية.

سياسة ومسئوليات العاملين بها.

اليوم الثالث

Safety Occupational of Duties واجبات إدارة أنظمة الأمن والسلامة المهنية فى المستشفيات والمراكز الصحية
Systems Department at Hospitals and Medical Centers.

التفتيش - اكتشاف المخاطر.
التدريب-التوعية-وضع الخطط.

at Workers of Requirements Safety متطلبات السلامة للعاملين فى المستشفيات والمراكز الصحية
Hospitals and Medical Centers.

المتطلبات الفنية.
المتطلبات الادارية.

اليوم الربع

.Laboratories Medical المختبرات الطبية
المخاطر /بيولوجية/ كيميائية/ ميكانيكية.

السياسة/ الوقاية.
.Waste Medical المخلفات والنفايات الطبية

عمليات العاملين.
المتطلبات الادارية والفنية.

of Specifications and Conditions Safety مواصفات واشتراطات السلامة فى الأوعية الخاصة لحفظ القمامة
Waste Storage Containers.

اليوم الخامس

.Assessment Risk تقييم المخاطر
معرفة و تصنيف الخطر.
تقسيم مناطق الخطرة.

.Analysis Hazard تحليل المخاطر
تحليل مخاطر العمل.

تحليل مخاطر الوظيفة.

اليوم السادس

.Inspection Safety التفتيش على مواقع العمل
انواع التفتيش.

الحوادث والإصابات.
.Guidelines General ارشادات عامه

.Hospitals of Cleanness General النظافة العامة للمستشفيات
.Hygiene General in Guidelines Safety الإجراءات و ارشادات السلامه فى النظافة العامة



of Requirements and Guidelines ارشادات متطلبات السلامه من الحريق فى كل دور او قسم فى المستشفى
Safety against Fires at each floor & division of the Hospital.

الارشادات العامه والتى يجب تطبيقها من قبل الادارة المختصة فى السلامة.
.Prevention Epidemic for Guidelines Safety إرشادات السلامه لمنع حدوث العدوى

Safe for Guidelines Safety ارشادات السلامه فى التعامل الأمن مع البياضات والأغطية النظيفة والملوثة
Handling of Clean and Polluted Bed Sheets & Covers.

اليوم السابع

.systems Detection Fire أنظمة كشف الحرائق
الاجهزة.

منظومات.
.systems Firefighting أنظمة الإطفاء ومكافحة الحرائق

انظمة الحريق المتنقلة.
انظمة الحريق الثابتة.

اليوم الثامن

.PPE معدات الوقاية الشخصية
معدات الاطباء /المساعدين /المختبرات /الممرضين / العاملين/المرضى / الزائرين - النوع والمواصفات.

المتطلبات الادارية والفنية لجلب المعدات.
.routes Escape Equipment Fire معدات الحريق مسالك الهروب - خطة الطوارئ

خطة منع الحرائق والحماية من الحريق بالمستشفيات.
برنامج عملي على كيفية استعمال معدات الوقاية الشخصية.

برنامج عملي على كيفية استخدام اسطوانات الإطفاء.

اليوم التاسع

المخاطر الفيزيائية بالمستشفيات.
المخاطر الميكانيكية بالمستشفيات.
المخاطر الكيميائية بالمستشفيات.

نظام توصيل المعلومات عن المواد الكيميائية الخطرة.
مناولة المواد والتخزين.

تصنيف المناطق الخطرة.
العلامات التحذيرية.
الغازات المضغوطة.

اليوم العاشر

المخاطر البيولوجية.
العدوى والأمراض المعدية تعريفات عامة.

طرق الوقاية من العدوى.
طرق الوقاية من امراض الدم.

وضع خطط الطوارئ وإدارة الازمات.
ورشة عمل لحادث مفترض.

مراجعة البرنامج الكامل.
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